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Paola Brunese, presidente del
Tribunale per i minori, parteci-
pera alla riunione del Comitato
provinciale per I'ordine e la sicu-
rezza pubblica in programma
domani in Prefettura. Un vertice
che vedra anche la presenza del
ministro Piantedosi. E stato pro-
prio il responsabile del Vimina-
le, T'altra sera, ad annunciare la
sua visita in citta dopo i fatti,
drammatici, di Montesanto - la
rissa, la sparatoria, un uomo in
giro con il mitra - per i quali, nel
giro di poche ore, la Polizia,
coordinata dalla magistratura,
ha fermato tre persone.
Unvertice importante.

«Senza dubbio».

Il ministro a Napoli.

«Un segnale di attenzione che fa
sempre bene. Tenere accesii
riflettori sollecita tutti al giusto
impegno per cercare di
risolverei problemi».
Cisaraanchelei, quindi.
«Certo. Ho appena ricevuto
I'invito e domani saroin
Prefettura. Voglio anche
aggiungere che apprezzoin
modo particolare la concretezza
eil grande lavoro quotidiano di
Michele di Bari».

Il prefetto.

«Sempre presente, pronto a fare
la sua parte in ogni circostanza.
Rappresenta senza dubbio una
garanzia, penso anchealle zone
rosse che haintrodotto,
strumento importante per
rafforzarela sicurezza urbanae
tutelareicittadini».

A proposito di sicurezza. Ha
visto che cosa e successo
qualchesera fain piazzetta
Montesanto, roba da Sud
America.

«Episodio gravissimo e
inaccettabile, I'intervento delle
forze dell’ordine é stato
immediato ed efficace, ma
facciamo attenzione a non
cedere arappresentazioni
distorte: Napoli non ¢ Caracas.
Un episodio, per quanto
eclatante, non puo diventareil
metro con cui giudicare
un’intera citta».

Possiamo stare tranquilli,
quindi. .
«Non ho detto questo. Anzi. E
propriol'insicurezza -
purtroppo -ad alimentare la
sfiducia nelle istituzioniela

La lotta alla criminalita

Q L’intervista Paola Brunese

«Sicurezza, piu controlli
ma diversi per quartiere»

» 1l presidente del Tribunale per i minori
«Un segnale la visita del ministro a Napoli» dalla zona del Vasto: bisogna tenerne conto»
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»«Chiaia e Vomero vivono problemi diversi

tentazione di mettere in pratica
lautotutela».

Autotutelain che senso?
«Molti ragazzi si giustificano
dicendo che se escono conin
tasca un coltello, € solo per
sentirsi piu sicuri, pit1 protetti.
Sono abbastanza convinta che,
almenoinalcuni casi, dicanoil
vero».

Quindi, che fare?
«Rafforzareil controllo dei
territoriarischio erendere
quanto pitt rapida possibile la
risposta giudiziaria: la
percezione di unareazione
immediata - e concreta -
rappresenta un deterrente

decisamente efficace. Tuttavia -
siaben chiaro - la prevenzione
non puo essere delegata solo
allo Stato: le famiglie devono
farelaloro parte».

Ha parlato di controllo dei
territori.

«Eaggiungo: un controllo
diversificato, quartiere per
quartiere, tenendo conto delle
criticita delle singole zone. E
chiaro che Chiaia oil Vomero
sonodiverse dal Vasto e
Scampia. Sarebbe un errore,
secondo me, pensare di poterle
gestire allo stesso modo».
Torniamo alle famiglie.

«Le coinvolgo con un esempio.

Ilcomune denominatore delle
azioniviolente messe a segno
dai piu giovani € quasi sempre
l'orarioin cuisiverificano, per
lo pitta tarda notte, quando i
ragazzinon dovrebbero essere
in strada maaletto».
Colpadi chinonli controlla.
«Ovvio. Bisogna sorvegliarli, &
un compito che spetta prima di
tutto alle famiglie. So bene che
non é facile, malanotte non
devono farli uscire da soli e non
credo che si possaipotizzare
unalimitazione della loro
liberta».
Famiglie piu presenti,
dunque.
«Pit1 presenti non solo per il
controlloma anche per
I'ascolto.Iragazzi hanno
bisogno del dialogo, del
confronto con gli adulti per
ricevere consigli, conforto e
rassicurazioni».
Seigenitorirappresentano la
prima agenzia educativa, la
scuola e laseconda.
«Fondamentale. Agli
adolescentivainsegnatalanon
violenza, e traibanchiche
devonoimparare che cosa vuol
direil rispetto degli altri, della
liberta degli altri. Devono
imparareil valore
dell'istruzione, la soluzione
pacifica dei conflittie
I'importanza divivere nella
legalita».
Ha piuvolte parlato
dell’importanzadi “fare rete”.
«Eindispensabile. Istituzioni,
forze dell’ordine, magistratura,
entilocali, scuola, associazionie
cittadini: solo attraverso
un’azione condivisa e costante
si possono prevenire fenomeni
diviolenza erafforzare il
tessuto sociale. Lasicurezza, e
non solo quella, non si
costruisce solo con i controlli: si
costruisce ogni giorno con la
presenza dello Stato, con la
responsabilita condivisa e con
una comunita che siain grado di
non lasciare indietro nessuno».
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«INDISPENSABILE
FARE RETE

SOLO LAVORANDO
TUTTI INSIEME
POSSIAMO VINCERE
L'ILLEGALITA»

UNO PSICOLOGO
IN REDAZIONE

Antonio Vastarelli

uesta settimana si parla di

dipendenze nella rubrica di
servizio dellaweb tvde Il Mattino
realizzata in collaborazione con
I'Ordine degli Psicologi della
Campania, presieduto da Arman-
do Cozzuto. A dialogare con il ca-
poredattore e coordinatore delle
Cronache, Gerardo Ausiello, &
Antonietta Grandinetti, vicepresi-
dente dell'Ordine degli Psicologi
della Campania e direttore del di-
partimento dell’Asl di Salerno
per le dipendenze, eccellenza in
materia di supporto e gestione di
chi deve affrontare queste diffi-
colta.
Quandosi parladidipendenze,
sipensaall’alcol ealla
tossicodipendenza, macisono
altre dipendenze che sistanno
affermando negli ultimi anni
soprattutto trale nuove

generazioni: quali sono quelle
piudiffuse e affrontate?
«Effettivamente, nel corso degli
anniil fenomeno e cambiato: dal
2014, quelli che unavoltaeranoi
SerT,iserviziperle
tossicodipendenze, sono
diventati SerD, cioe servizi per le
dipendenze patologiche, proprio
perchésiaffrontanosiale
dipendenze da sostanza, sia
senza sostanza. Quindi, parliamo
ditutteledipendenze
comportamentali, prima fra tutte
ilgioco d’azzardo patologico, che
dal 2017 érientrato nei livelli
essenziali di assistenza, proprio
perché é emersala grossa
criticita di questo
comportamento che coinvolgeva
molte persone. Poicisonole
cosiddette dipendenze digitali, a
cominciare dai giochi diruolo,
che coinvolgono soprattuttoi
giovanissimi. E, con il cosiddetto
avatar, c’¢ addirittura il cambio di
identita che,in alcune fasi
evolutive, diventa abbastanza
impattanterispettoa dei
comportamenti disfunzionali.
Non ultimo, abbiamoil
fenomeno dell’hikikomori, col
ritiro sociale legato spesso
proprioaunadipendenzada
internetodagiochidiruolo».

IL CONFRONTO Gerardo Ausiello
e Antonietta Grandinetti
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«Sos dipendenze
mai minimizzare
i piccoli segnali»
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> GRANDINETTI

VICEPRESIDENTE
ORDINE PSICOLOGI
«NOI IN CAMPO
PER AIUTARE

CHI HA PROBLEMI>»

Cégrande preoccupazione da
parte dei genitori: qualisonoi
primisegnali da cogliere per
intercettare una difficolta del
proprio figlio?
«Quellichehannoachefareconi
cambiamenti, in particolarei
cambi degli stili di vita. La prima
cosa cheviene amodificarsi eil
ritmo sonno-veglia ed ¢ anche,
ahimé, I'ultima chesirecuperain
un processoriabilitativo: quindi,
gli orari invertiti, la difficolta di
addormentamento, la difficolta
diportareatermine degli
impegni anche banali, le funzioni
cognitive meno performanti ed
immediate sono segnali che
devonoallertare un genitore oun
tutore, soprattutto quando c’¢ un
cambiamento: ad esempio, il
ragazzo chesisvegliava
regolarmente, andavaascuola,
cominciaanon svegliarsi pittin
orario,ad addormentarsitardi, a
saltareil pranzo,ad avere orari
diversirispetto all'uscita. Eanche
sein classe c’e disattenzione,
incapacita di memorizzare,
difficolta nel restare concentrati
suqualcosa: sono tutti segnali
chedevonoallertare un familiare
ouna persona diriferimento».

Quindi, non bisogna
minimizzare. Ma comesi
curano questo tipo di
dipendenze che colpisconoi
nostri giovani?
«L’Organizzazione Mondiale
della Sanita definiscela
dipendenza una malattia cronica
ad andamentorecidivante con
fasialterne diremissione edi
recrudescenza. Detta cosi, la
situazione sembrerebbe
irrisolvibile, invece parliamo di
una patologia complessa che
richiede un intervento
multifattoriale, pero cisono tanti
casiin cuisiriesce ad affrontarla
easuperarla. Si parla poco, pero,
di come si superano queste
situazioni perché nessuno ha
vogliadiricordare esperienze
dolorose o di ammettere quella
che¢lapropria storia, visto chelo
stigmarispetto a queste patologie
éancora forte. Voglio pero
sottolineare che, a chichiede
aiuto, lalegge garantisce
I'anonimato, quindila cosa
migliore é rivolgersi ai servizi per
ledipendenze. In Campania, tra
laltro,c’¢ un servizio capillare:
ogni Asl, infatti,haun
dipartimento delle dipendenze
presente e diffuso sul territorio».
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